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RESUMEn. El objetivo de esta investigación es analizar la competencia digital en una muestra de
alumnado de la ESo y bachillerato en un centro concertado de Castilla y León (España), al
comienzo y al final del curso académico. Para ello se ha validado un cuestionario sobre
autoevaluación de la competencia digital que fue pasado al alumnado en ambos momentos. Consta
de 52 preguntas divididas en 7 áreas: Liderazgo, Prácticas educativas, desarrollo personal,
Evaluación, Contenido y currículo, Colaboración y trabajo en Red, así como facilitación del
aprendizaje. Se puede concluir que, la competencia digital en el alumnado evoluciona a lo largo del
curso, aunque es un elemento complejo, dinámico y con multitud de dimensiones y variables que
intervienen para que ésta se manifieste de un modo u otro en el alumnado, y que su evolución no
guarda unos estándares preestablecidos. Parece patente que, dependiendo del desarrollo curricular
de las diferentes asignaturas que componen los cursos académicos y cómo se trabaje la competencia
digital en cada una de esas asignaturas, la evolución y las sinergias entre dimensiones será diferente.

AbSTRACT. The aim of this research is to analyse the digital literacy of a sample of ESo and
bachillerato students at the beginning and the end of the academic year in a state-subsidised school
in Castilla y León (Spain). for this purpose, a questionnaire on self-assessment of digital competence
was validated and given to students at the beginning and end of the academic year. It consists of 52
questions divided into 7 areas: Leadership, Educational practices, Personal development,
Assessment, Content and curriculum, Collaboration and networking, as well as facilitation of
learning. It can be concluded that pupils' digital literacy evolves throughout the course, although it is
a complex, dynamic element with a multitude of dimensions and variables that intervene in order for
it to manifest itself in one way or another in pupils, and that its evolution does not follow pre-
established standards. It seems clear that, depending on the curricular development of the different
subjects that make up the academic years and how digital competence is worked on in each of these
subjects, the evolution and synergies between dimensions will be different.

PALAbRAS CLAVE: Competencia digital, Alfabetización informática, Educación secundaria,
bachillerato.
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1. Introducción
En el actual panorama educativo, se despliega un escenario en el que la Competencia digital (Cd) se

convierte en un pilar fundamental para la ciudadanía. Según la definición del Consejo Europeo
(Recomendación de 22 mayo 2018, p. 9) “La competencia digital implica desde el uso seguro y crítico de las
tecnologías digitales para el aprendizaje, en el trabajo y para la participación en la sociedad, así como la
interacción con estas”. En este sentido la falta de dominio de la Cd genera dificultades de acceso a la
información y a la comunicación, incrementando así las desigualdades sociales ya existentes, siendo que la
inclusión digital propone y favorece estrategias inclusivas de carácter digital que tienen como principal finalidad
reducir los posibles espacios de desigualdad presentes en las diferentes esferas de la sociedad (Sanz-benito et
al., 2023).  

La necesidad de formar al alumnado en Cd desde que comienza su integración en el sistema educativo no
es una cuestión recientemente planteada. hace más de una década que las leyes de educación en España,
desde la LoE (2006) hasta la LoMLoE (2020), han considerado imprescindible incluir las habilidades
digitales dentro del sistema educativo formal. Este planteamiento, según el informe Eurydice (Comisión
Europea, 2019), es común en todos los países de la Unión Europea. Por su parte, organismos internacionales
como la Comisión Europea (2018) o las naciones Unidas (2015) sostienen que la capacidad de formar en Cd
a la ciudadanía resulta fundamental para poder desarrollarse en un entorno que avanza veloz en términos de
digitalización, y que, además, es una de las claves para paliar los efectos originados por la brecha digital (Sanz-
benito et al., 2023). En el contexto educativo, las competencias digitales son objeto mismo de aprendizaje y, a
la vez, los docentes y el alumnado han de emplearlas como medio o herramienta para desarrollar cualquier
otro tipo de aprendizaje (Resolución 4 mayo 2022). 

La evaluación y formación de las competencias digitales del estudiantado es, por tanto, un reto educativo
crucial en este momento. El alumnado tiene que estar preparado para la inserción plena en una sociedad cada
vez más tecnificada y el sistema educativo es responsable de ello (falck et al., 2016; Reid, 2016). Esto conlleva
que la escuela tiene una parte protagonista esencial por la que tanto los docentes como las propias
organizaciones educativas deben estar comprometidos en identificar las habilidades y competencias digitales
que necesita el estudiantado para que a lo largo de su vida académica puedan ser parte activa de la sociedad
mediante el uso eficaz de la tecnología y el desarrollo del talento (Tito & Serrano, 2016; garcía-San Martin et
al., 2020).  En el ámbito educativo, también Tourón et al. (2018) y López-Pérez (2021) afirman que integrar
la tecnología en la educación tiene distintas ventajas de carácter inmediato como son; el acceso a la
información, la gestión de itinerarios de aprendizaje o la colaboración entre compañeros de clase. En este
contexto, “las organizaciones educativas tienen la necesidad de revisar sus estrategias organizativas y
pedagógicas con el objetivo de mejorar su capacidad para promover la innovación efectiva y eficaz y para sacar
el máximo partido de las tecnologías digitales y de los recursos educativos” (garcía-San Martín et al., 2020, p.
8). 

En este sentido es necesario mencionar también el desarrollo de la competencia digital como base para la
integración de la Inteligencia Artificial (IA) que está irrumpiendo de manera creciente en las aulas. La Cd de
los estudiantes es fundamental para aprovechar eficazmente las herramientas basadas en inteligencia artificial
en el ámbito educativo, por lo tanto, es base para su desarrollo académico y personal en un mundo cada vez
más digitalizado. Esta competencia incluye habilidades como el uso efectivo de tecnologías digitales, la
capacidad de evaluar información en línea, y la comprensión de la ética digital. La integración de la inteligencia
artificial (IA) en la educación puede potenciar estas habilidades al ofrecer herramientas personalizadas y
adaptativas que mejoran el aprendizaje y la motivación de los estudiantes (garcía-Martínez et al., 2023; hu,
2024; Wang et al., 2024). 

A partir de aquí, la necesidad de evaluar la Cd se justifica aún más en el ámbito de la Educación
Secundaria y el bachillerato. desde edades tempranas, es esencial desarrollar estas habilidades digitales para
preparar al estudiantado para un mundo cada vez más digitalizado, así, tal y como argumentan fraillon et al.
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(2019), desde la Educación Primaria, es crucial para que el estudiantado esté preparado para el mundo
digitalizado. Es precisamente el alumnado de nivel secundaria el que comienza a acercarse de manera más
sistemática al uso de las Tecnologías de la Información y la Comunicación tanto para el ocio como para adquirir
conocimientos y realizar tareas (fernández, 2018); sin embargo, se ha observado que enfrentan problemas
técnicos e intelectuales, debido a una baja orientación de su profesorado sobre cómo emplearlas de manera
efectiva; esto deriva en un desarrollo de competencias digitales básicas, y por lo tanto adquieren un nivel bajo
de alfabetización digital (Angulo et al., 2017; guzmán et al., 2017).

Para abordar esta necesidad, se requieren investigaciones que permitan reorganizar los sistemas educativos
bajo el impacto de las TIC. Además, es esencial desarrollar herramientas de medición y evaluación de la
competencia digital en el estudiantado. Para ello, tanto a nivel nacional como internacional, se han realizado
investigaciones que han definido estándares y desarrollado indicadores para la Cd (ISTE, 2007; UnESCo,
2008; InEE, 2011). Estos estudios han servido de base para la creación de otros centrados en la
sistematización de cómo la Cd se integra en el currículo (Colás et al., 2017). Recientemente, el nuevo Marco
de Competencia digital docente (Resolución 4 de mayo de 2022) ha enfatizado la importancia de que los
docentes integren la Cd en sus prácticas pedagógicas para fomentar su desarrollo entre los estudiantes (área
3). También se promueve la transferencia de estas competencias al contexto de la futura empleabilidad del
estudiantado (área 5).

otro aspecto crucial es el desarrollo de habilidades para el futuro, el cual tiene que ver con el
fortalecimiento de la competencia digital, de este modo, en conjunto con la exposición a tecnologías de IA, la
Cd prepara a los estudiantes de secundaria para un futuro donde estas habilidades serán cada vez más
demandadas en el mercado laboral y en la educación superior (garcía Martin, 2022).  También es importante
destacar que la IA tiene el potencial de ofrecer experiencias de aprendizaje personalizadas. Los estudiantes
con mayor competencia digital pueden aprovechar mejor estas oportunidades, utilizando sistemas de IA para
adaptar su proceso de aprendizaje a sus necesidades individuales (Astocaza & Peña, 2022).

La relación entre la competencia digital de los estudiantes y el uso de IA en educación es bidireccional. Por
un lado, una mayor competencia digital permite a los estudiantes aprovechar mejor las herramientas de IA, lo
que puede conducir a un aprendizaje más efectivo y personalizado (Lainji & Tmouche, 2024; Chanthiran et
al., 2022). Por otro lado, el uso de IA en el aula puede mejorar la competencia digital de los estudiantes al
familiarizarlos con tecnologías avanzadas y fomentar habilidades críticas como el pensamiento analítico y la
resolución de problemas (garcía-Martínez et al., 2023; hu, 2024; Lainji & Tmouche, 2024). 

Como se ha visto anteriormente, existe una necesidad real de evaluar la Cd del alumnado para que, con
esta información de base, se desarrollen los programas de intervención orientados al desarrollo de la misma.
Es fundamental no dar por sentado que el estudiantado posee óptimos niveles de Cd y evaluarla de manera
adecuada para diseñar programas de intervención y desarrollo efectivos. Los factores predictivos, como
género, edad y nivel socioeconómico, también se consideran en la evaluación, tal y cómo han explorado Silva
et al. (2019). otros estudios consideraron variables personales como autoeficacia, calificaciones promedio (he
et al., 2020) y otros tomaron ciertos aprendizajes y usos como incidentes, por ejemplo, la influencia del
entrenamiento en el pensamiento computacional, en el logro de la Cd o el uso de las redes sociales y su
influencia en la Cd (Mayor et al., 2019).

En definitiva, la evaluación de las competencias digitales en el estudiantado no solo es esencial para cerrar
la brecha digital y garantizar la inclusión, sino que también es fundamental para su desarrollo personal,
académico y profesional (Carretero et al., 2018; Cabero & Llorente, 2020). Además, brinda al estudiantado
la oportunidad de explorar campos relacionados con la tecnología y se apoya en un marco de evaluación
reconocido a nivel internacional. Este estudio pretende aportar una línea de trabajo en esa dirección.

objetivos e hipótesis de la investigación
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Teniendo en cuenta el tema objeto de estudio, la relevancia del mismo y la pertinencia de seguir
investigando y ahondando sobre ello, se ha establecido como objetivo general:

● Analizar la competencia digital en una muestra de alumnado de la ESo y bachillerato en un centro
concertado de Castilla y León (España), al comienzo y al final del curso académico.

Asimismo, se han distinguido como objetivos específicos los siguientes:

● Validar un cuestionario para evaluar la Cd a partir del marco presentado por San Martín et al. 2020.
● Analizar los resultados de la competencia digital del alumnado entre los cursos de 4º de ESo, 1º y 2º de
bachillerato. 
● Conocer la progresión de la competencia digital del alumnado por cursos y en las diferentes dimensiones
analizadas.
● Inferir relaciones entre los resultados de las diferentes dimensiones estudiadas en el cuestionario al
comienzo y al final del curso académico. 

A partir de estos, y en el mismo orden de relación, se han desarrollado las siguientes hipótesis:

h1. A medida que aumenta el nivel académico, mayor es el nivel en la competencia digital del alumnado.
h2. hay una progresión creciente a lo largo del curso académico en la competencia digital del alumnado.
h3. Las relaciones entre las dimensiones estudiadas aumentan a lo largo del curso y se producen sinergias
positivas.

2. Metodología

2.1. Metodología y diseño
Se ha desarrollado un cuestionario para evaluar la autopercepción sobre Cd basado en el marco

presentado por San Martín et al., 2020. dicho cuestionario fue validado, en primera instancia, a través de juicio
de expertos. Posteriormente se analizó su fiabilidad y validez a través de los resultados obtenidos tras solicitar
la participación de diferentes estudiantes de Secundaria, bachillerato y Universidad.

Para llevar a cabo la presente investigación se ha optado por una metodología de corte cuantitativo. Los
datos se recogerán en dos momentos distintos con el afán de comparar medidas y establecer correlaciones.
Este hecho supone que se puedan descubrir patrones de respuesta comunes, así como visualizar las relaciones
básicas y complejas entre dimensiones (gil Pascual, 2015).

En consecuencia, se considera un diseño preexperimental de un solo grupo con pretest y postest (Cook &
Campbell, 1979). A partir de esta modalidad, se ha llevado a cabo una primera recogida de datos pretest con
un único grupo. durante el curso lectivo el grupo ha ido recibiendo un tratamiento, en este caso, el desarrollo
normalizado de las clases donde se prevé que puedan trabajarse las distintas dimensiones de la Cd
contempladas en este estudio y, posteriormente, se ha hecho una segunda recogida de datos postest al final del
curso. Se considera que este diseño es adecuado para el contexto educativo natural donde no se puede realizar
un control exhaustivo de todas las variables del contexto que puedan influir en esa autopercepción. no
obstante, se pueden recoger datos precisos que sirvan para analizar la autopercepción que el alumnado tiene
de su Cd en distintos momentos y establecer diversas correlaciones, así como comparativas estadísticas a través
de patrones de respuestas que sirvan para obtener datos concluyentes sobre la Cd en el alumnado de
Secundaria y bachillerato (Campbell & Stanley, 2005; Etxebarría & Tejedor, 2005) y las correlaciones entre
las variables (Pérez-Juste et al., 2012).

2.2. Muestra 
La muestra ha sido la misma en todo momento durante la investigación. Esta consta de 49 personas en
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cuarto de ESo, 60 en primero de bachillerato y 59 de segundo de bachillerato, haciendo así un total de 168
personas. Como ya se ha señalado anteriormente, el objetivo general de la presente investigación ha sido el
análisis de la Cd en el alumnado de ESo y bachillerato con medida pretest y postest, por lo que se generó un
muestreo no probabilístico de carácter accidental (Pérez & López de la Llave, 2008), procurando obtener la
mayor representatividad en las distintas franjas de edades que participaban en el estudio (entre 15 y 18 años).
El centro escogido para realizar el trabajo de campo ha sido un colegio concertado de Castilla y León (España)
y el mismo ha transcurrido durante el curso 2022/23. Los datos del pretest se recogieron durante los meses de
octubre y noviembre de 2022, mientras que los correspondientes al postest se obtuvieron durante los meses
de mayo y junio de 2023. 

2.3. Instrumento de recogida de datos y dimensiones
El instrumento para la recogida y análisis de datos ha sido diseñado ad hoc para este estudio por el equipo

de investigadores. Consiste en un cuestionario sobre Competencia digital basado en garcía-San Martín (2020)
y validado a través de juicio de expertos por 5 expertos en la materia: profesorado de centros educativos no
universitarios y de la Universidad. Posteriormente, una vez llegado a un consenso sobre la redacción de las
preguntas, se ha sometido a una validación cuantitativa. El instrumento aplicado ha sido el mismo en las
medidas pretest y postest evitando así la amenaza de instrumentación a la validez interna unido al hecho de
que la diferencia de tiempo entre ambas muestras de datos ha sido de siete meses lo que dificulta la
sensibilización que los participantes pudieran tener hacia las preguntas y las opciones escogidas en cada caso.

El cuestionario consta de 52 preguntas divididas en 7 áreas o dimensiones: Liderazgo (d1), Prácticas
educativas (d2), desarrollo personal (d3), Evaluación (d4), Contenido y currículo (d5), Colaboración y
networking (d6) así como facilitación del aprendizaje (d7). Al tratarse de una modalidad de estudio
preexperimental, no se puede hablar de relaciones causales en sentido estricto entre las variables al carecer de
las medidas de control necesarias, pero sí que se pueden considerar diversas correlaciones y análisis
descriptivos de los datos para poder obtener resultados precisos y fiables. 

Las variables del estudio hacen referencia a las propias dimensiones del mismo siendo estas las que se
considerarán para evaluar la Cd entre el alumnado, así como las diversas correlaciones, patrones y otras
mediciones propias del análisis de resultados. de este modo, las preguntas sirven como indicadores que pueden
ser evaluados en una escala del 1 al 7, siendo 1 la menor valoración y 7 la mayor. Las dimensiones
anteriormente comentadas agrupan las distintas preguntas del cuestionario que refieren a dicha dimensión.
Tanto en el pretest como en el postest, cada participante debía evaluarse en cada ítem a través de su
autopercepción, como ya se ha adelantado, sin ningún tipo de participación, intervención o mediación por
parte de los investigadores o docentes en dicho instante.

Para el análisis estadístico se han calculado los estadísticos descriptivos habituales (media, mediana,
desviación estándar), presentados en perspectiva junto con la W de Shapiro Wilk para definir la normalidad
de las distribuciones. Se aplicó la prueba T de Student para muestras emparejadas con la finalidad de valorar
si había variación entre las dos tomas de datos. Se aplicó, también, la prueba T de Student para muestras
independientes y determinar las diferencias en la Cd que podían existir según el género del alumnado y
también se calculó el coeficiente de correlación de Pearson para triangular toda la información obtenida.

3. Análisis y resultados
Una vez diseñado el instrumento este se puso a disposición de la comunidad educativa para poder proceder

a su validación. Se dio publicidad a través de distintos medios, obteniendo respuestas tanto de estudiantes
universitarios como de Secundaria y bachillerato. Se obtuvieron 320 respuestas con las que se procedió a
analizar la fiabilidad y validez.

La fiabilidad fue calculada a través del test α de Cronbach y ω de Mcdonald resultando 0.980 en ambos
casos. En el caso de cada dimensión por separado, el valor de α de Cronbach siempre es superior a 0,8. Para
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el cálculo de la validez, se realizó en primer lugar la prueba de esfericidad de barlett siendo significativa. A
partir de aquí, se realizó el análisis de componentes principales con rotación varimax, se obtuvieron dos
factores que explicaban el 53,9% de la varianza. Considerándose un instrumento válido para la evaluación de
la Cd en el alumnado (Agreda et al., 2016).

Una vez validado el instrumento, se procedió al estudio de la Cd en los estudiantes. En la tabla 1 se
presentan los datos estadísticos obtenidos para cada curso en el cuestionario previo (pretest) y en el
cuestionario final (postest). Calculando el coeficiente α de Cronbach para cada curso, se obtienen
puntuaciones altas evidenciando la alta consistencia interna del cuestionario: 0,95 (4º ESo), 0,94 (1º
bachillerato) y 0,96 (2º de bachillerato). Valores similares para el α de Cronbach arrojó la medida postest.

Los valores medios obtenidos (tabla 1) para cada una de las dimensiones oscilan entre 3.86 y 4.63 para el
pretest, mientras que para el postest varían entre 4.88 y 5.93. En todos los casos las distribuciones se
consideran normales por presentar valores elevados en la W de Shapiro-Wilk.
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En el grupo de primero de bachillerato, los valores medios oscilan entre 4.17 y 4.83 para el pretest,
mientras que para el postest varían entre 5.19 y 5.90 (tabla 2). En todos los casos las distribuciones se
consideran normales por presentar valores elevados en la W de Shapiro-Wilk.

Como se observa en la tabla 3, los valores medios para cada una de las dimensiones oscilan entre 4.67 y
5.38 para el pretest, y para el postest varían entre 5.30 y 6.3. En todos los casos las distribuciones se
consideran normales por presentar valores elevados en la W de Shapiro-Wilk.

Para establecer si ha habido evolución durante el curso, se ha realizado un análisis T de Student para datos
emparejados, estableciendo si la diferencia entre el postest y el pretest es significativa o no. También se ha
realizado la prueba T de Student para una muestra con el fin de determinar si existe diferencia entre géneros.
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Tabla 3. Estadísticos descriptivos para 2º de bachillerato. fuente: Elaboración propia.
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Los valores obtenidos en el postest son superiores a los obtenidos en el pretest, con diferencias que oscilan
entre 0.778 y 1.026. El tamaño del efecto para este estadístico es elevado en todos los casos (Tabla 4).

Por otra parte, se realizó la prueba T para una muestra para comprobar si había diferencias en el género
obteniendo como resultado que no había diferencias.

En primero de bachillerato se obtiene, en todos los casos, que es mayor el valor obtenido en el postest que
en el pretest con un tamaño de efecto muy elevado. de hecho, las diferencias entre ambos oscilan desde 0.752
y 1.147. En todos los casos, el tamaño de efecto es elevado (Tabla 5).

A través de la prueba T para una muestra, también se obtiene que no existen diferencias en la Cd entre
chicos y chicas.
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Tabla 4. Prueba T para muestras emparejadas para 4 de ESo. fuente: Elaboración propia.

Tabla 5. Prueba T para muestras emparejadas para 1 de bachillerato. fuente: Elaboración propia.



Como se observa en la tabla 6 la diferencia entre los resultados del postest y del pretest son significativos
salvo en el caso de d4: Evaluación, con diferencias que oscilan entre 0.480 para la dimensión 4 y 0.917 para
la dimensión 3. En todos los casos, salvo d3, el tamaño del efecto es medio.

no se obtienen diferencias en la Cd entre chicos y chicas según los datos aportados por la prueba T para
una muestra.

A partir de aquí, se llevó a cabo el análisis de correlación de Pearson tanto entre las dimensiones pretest y
postest obteniendo los siguientes resultados:

Como se observa en la tabla 7, las correlaciones existentes entre las diferentes variables son significativas,
positivas y elevadas, oscilando entre valores cercanos a 0.5 (correlación fuerte) y valores de 0.7 (correlación
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Tabla 6. Prueba T para muestras emparejadas para 2 de bachillerato. fuente: Elaboración propia.

Tabla 7. Correlaciones de Pearson entre variables para los tres cursos estudiados. fuente: Elaboración propia.



muy fuerte). Este aspecto puede indicar que, durante el curso académico, se ha trabajado y mejorado sobre la
Cd del alumnado, siempre teniendo en cuenta que se trabaja desde el ámbito de la autopercepción.

Esta elevada correlación, parece ser determinada porque a lo largo de los cursos, la Cd se va trabajando
en todas las dimensiones marcadas en el cuestionario, la diferencia que se observa entre diversas dimensiones
y diversos cursos, parece ser debida a que unas pueden trabajarse de forma más intensa que otras.

4. discusión y conclusiones
Como se decía anteriormente, el desarrollo de la Cd para el alumnado de Secundaria está regulado desde

2006 (Ley 3/2006). La literatura científica se ha centrado en la evolución de la Cd docente (InTEf, 2022;
Tourón et al., 2018) y son muy pocos los estudios que se centran en analizar y estudiar cómo evoluciona en
el estudiantado durante el transcurso de los cursos a pesar de como señalan Martínez y Martínez (2023) que
este concepto ha cobrado importancia en los currículos para las Comunidades Autónomas. Incluso, por parte
de la Unión Europea se ha creado una herramienta para apoyar a los docentes en su evolución continua en
Cd, llamada Selfie for Teachers (European Commission, s.f.a), que consta de un cuestionario cuyo resultado
es una foto fija de la situación actual, sus fortalezas y debilidades, a la hora de utilizar las herramientas digitales
en el aula. Paralelamente, también se ha diseñado la herramienta Selfie for Schools (European Commission,
s.f.b), que consiste en una serie de preguntas que responde el alumnado, docentes y equipo directivo, y que
genera un informe (una instantánea) de las fortalezas y debilidades del centro educativo en el uso de la
tecnología. 

A pesar de ello, apenas hay estudios sobre la evolución de la Cd del alumnado. A partir de la propuesta
de garcía-San Martín et al. (2020), se ha desarrollado el cuestionario de autoevaluación aquí propuesto y
validado y que puede servir como punto de partida para el análisis de la Cd en el alumnado tanto de
Secundaria como de Universidad. 

Los resultados de este estudio muestran que los estudiantes parten de un nivel medio de Cd y esta va
aumentando con el paso de los cursos. En el estudio realizado por Karagul et al. (2021) en una muestra de
510 estudiantes de Turquía, encontraron que el nivel de Cd estaba relacionado con el avance a través de los
cursos, como sucede también aquí. A diferencia de este estudio, ellos sí encontraron diferencias significativas
en la evolución según el género. Chaw y Tang (2023) analizan cómo esta evolución en la Cd, en estudiantes
de universidad, está relacionada positivamente con su desempeño curricular, también encuentra que hay
dimensiones más desarrolladas que otras, como sucede en este estudio con la d7 (facilitación del aprendizaje).
fernandez (2018) también observa como avanza la Cd, siendo mayor si el proceso de enseñanza-aprendizaje
ha sido mediado por dispositivos TIC.

A raíz de los resultados de la investigación mostrados en el presente artículo, se puede concluir que, la Cd
en el alumnado es un elemento complejo, dinámico y con multitud de dimensiones y variables que intervienen
para que ésta se manifieste de un modo u otro en el alumnado, y que su evolución no guarda unos estándares
preestablecidos. Parece patente que, dependiendo del desarrollo curricular de las diferentes asignaturas que
componen los cursos académicos y cómo se trabaje la Cd en cada una de esas asignaturas, la evolución y las
sinergias entre dimensiones será diferente. 

Los resultados del pretest y postest evidencian un comportamiento diferente entre dimensiones. En algunos
casos, como sucede con la dimensión de Liderazgo y Prácticas educativas, aunque en el pretest existía una
correlación alta, ha disminuido al final del curso. Estos datos pueden indicar que durante el curso ambas
dimensiones se han trabajado de distintos modos, y parece lógico pensar, que el peso de las prácticas
educativas haya disminuido y se trabaje más el liderazgo a medida que avanza el curso, otorgando al alumnado
una mayor autonomía.

En relación con las dimensiones de desarrollo personal y Contenido y currículo, se observa que en los tres
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cursos se han trabajado de forma más intensa y equilibrada ambas dimensiones, mejorando la situación de la
que partía el alumnado, en especial en 1º de bachillerato. Evidencia, por tanto, que, al propio crecimiento
personal del alumnado y su aumento de madurez, se suma el trabajo curricular en cada una de las asignaturas
y, la utilización que se hace de las diferentes herramientas digitales a lo largo del curso.

Sucede algo similar entre las dimensiones Contenido y currículo y Colaboración y networking, aumentando
la correlación entre pretest y postest en los tres niveles. Ambas dimensiones están estrechamente relacionadas
pues, al trabajo curricular y de contenidos que se realiza en las diferentes asignaturas, se suma la
implementación del aprendizaje colaborativo y cooperativo que se lleva a cabo utilizando diferentes
herramientas tecnológicas. no obstante, los datos arrojan una media superior en la dimensión de contenido y
currículo, pues es ésta la que más se trabaja en el aula a diario.

El grado de madurez del alumnado puede ser otro factor que explique esa evolución en la Cd, unido a
unos mayores conocimientos en todas las materias. Además, algunos de ellos cursan, o han cursado,
asignaturas optativas relacionadas con las Tecnologías de la Información y la Comunicación, tanto en 4º de
ESo como en 1º y 2º de bachillerato, lo que debería conllevar que ese aumento fuera más significativo. 

La introducción de las nuevas metodologías activas y el uso que conlleva de herramientas digitales, junto
con el proceso propio de crecimiento intelectual que el alumnado experimenta a lo largo del curso, hacen
suponer que sean razones de peso para justificar ese aumento en los valores medios de todas las dimensiones
analizadas. 

Por otro lado, y, a pesar de que 2º de bachillerato es el que mayor nivel de Cd tiene en todas las
dimensiones en relación con el resto de los cursos, hay dimensiones que se han trabajado de forma más
representativa durante el curso frente a otras o viceversa, hecho que puede tener relación con la circunstancia
de que sea un curso preparatorio para la prueba de acceso a la universidad, lo que conlleva que se haga más
hincapié en unas dimensiones y menos en otras. También puede influir la mayor carga de contenidos y el menor
tiempo del que se dispone para trabajar la Cd en cada asignatura.

Asimismo, los datos demuestran que en 4º de ESo la dimensión de facilitación de aprendizaje es menos
trabajada que las demás. Al ser un área de apertura hacia la sociedad se entiende que se trabaje con mayor
intensidad en cursos posteriores y no tanto en la Educación Secundaria.

Por todo ello, se ha corroborado que las relaciones entre las dimensiones estudiadas aumentan a lo largo
del curso y se producen sinergias positivas, aunque no con todas las dimensiones ni en todos los cursos de igual
forma.

En definitiva, se puede concluir que el nivel en Cd del alumnado está muy influido por su avance en el
sistema educativo y que, a medida que avanza el alumnado en el sistema, la Cd aumenta en todas sus
dimensiones, obteniendo un liderazgo y autonomía que repercute positivamente en el resto de las dimensiones
estudiadas. También se ha constatado que la Cd del alumnado aumenta durante el curso escolar y que se
trabajan las dimensiones estudiadas en mayor o menor medida en cada nivel educativo. 

Por otro lado, no se han encontrado diferencias significativas de género al analizar la evolución y el nivel
en Cd del alumnado.

Entre las principales limitaciones de la investigación se puede señalar que se trata de un estudio con
muestreo accidental lo que hace que no se puedan inferir los resultados de manera global y que, en todo
momento, se hace referencia a un proceso de autopercepción del propio alumnado participante en el proceso
de investigación.

Este estudio podría ser completado en un futuro a través de un diseño de tipo longitudinal, que midiera la
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evolución del alumnado en cada curso y que infiriera la importancia de cursar las asignaturas relacionadas más
directamente con la Cd.
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